
ಅಥ ಪಂಚದಶೋஉಧ್ಯಾ ಯಃ | 

ಶ್ರ ೋಭಗವಾನುವಾಚ | 

ಊರ್್ಧ ವಮೂಲಮಧಃಶಾಖಮಶ್್ತ್ಥ ಂ ಪ್ರರ ಹುರವ್ಾ ಯಮ್ | 

ಛಂದಂಸಿ ಯಸ್ಾ  ಪರ್ಣವನಿ ಯಸ್ತ ಂ ವೇದ ಸ್ ವೇದವಿತ್ || 1 || 

ಅರ್ಧಶಚ ೋರ್್ಧ ವಂ ಪರ ಸೃತಾಸ್ತ ಸ್ಾ  ಶಾಖಾ ಗುಣಪರ ವೃದಾ  ವಿಷಯಪರ ವಾಲಾಃ | 

ಅರ್ಧಶ್ಚ  ಮೂಲನ್ಾ ನುಸಂತ್ತಾನಿ ಕರ್ಮವನುಬಂಧೋನಿ ಮನುಷಾ ಲೋಕೇ || 2 || 

ನ್ ರೂಪಮಸ್ಾ ೋಹ ತ್ಥೋಪಲಭಾ ತೇ ನಂತೋ ನ್ ಚಾದಿನ್ವ ಚ ಸಂಪರ ತಿಷ್ಠಾ  | 

ಅಶ್್ ತ್ಥ ಮೇನಂ ಸುವಿರೂಢಮೂಲಮಸಂಗಶ್ಸ್ತ ರೋಣ ದೃಢೇನ್ ಛಿತಾತ ್  || 3 || 

ತ್ತಃ ಪದಂ ತ್ತ್ಪ ರಿರ್ಮರ್ಗವತ್ವ್ಾ ಂ ಯಸಿಿ ನ್ಗತಾ ನ್ ನಿವ್ತ್ವಂತಿ ಭೂಯಃ | 

ತ್ಮೇವ್ ಚಾದಾ ಂ ಪುರುಷಂ ಪರ ಪದ್ಾ ೋ ಯತಃ ಪರ ವೃತಿತ ಾಃ ಪರ ಸೃತಾ ಪುರಾಣೋ || 4 || 

ನಿರ್ಮವನ್ಮೋಹಾ ಜಿತ್ಸಂಗದೋಷ್ಠ ಅಧ್ಯಾ ತಿ್ ನಿತಾಾ  ವಿನಿವೃತ್ತ ಕಾರ್ಮಾಃ | 

ದ್ ಂದ್್ ೈವಿವಮುಕಾತ ಾಃ ಸುಖದಾಃಖಸಂಙ್ಞ ೈಗವಚಛ ಂತ್ಾ ಮೂಢಾಃ ಪದಮವ್ಾ ಯಂ ತ್ತ್ || 5 || 

ನ್ ತ್ದಾ ಸ್ಯತೇ ಸೂರ್ೋವ ನ್ ಶ್ಶಾಂಕೋ ನ್ ಪ್ರವ್ಕಃ | 

ಯದಗ ತ್ಾ  ನ್ ನಿವ್ತ್ವಂತೇ ತ್ದಾ ಮ ಪರಮಂ ಮಮ || 6 || 

ಮಮೈವಾಂಶೋ ಜಿೋವ್ಲೋಕೇ ಜಿೋವ್ಭೂತಃ ಸ್ನತ್ನಃ | 

ಮನಃಷಷ್ಠಾ ನಿೋಂದಿರ ಯಾಣ ಪರ ಕೃತಿಸ್ಥಥ ನಿ ಕಷವತಿ || 7 || 

ಶ್ರಿೋರಂ ಯದವಾಪ್ನ ೋತಿ ಯಚಾಚ ಪುಾ ತಾರ ರಮತಿೋಶ್್ರಃ | 

ಗೃಹೋತ್್ ೈತಾನಿ ಸಂಯಾತಿ ವಾಯುಗವಂಧ್ಯನಿವಾಶ್ಯಾತ್ || 8 || 

ಶರ ೋತ್ರ ಂ ಚಕ್ಷ ಾಃ ಸ್ಪ ಶ್ವನಂ ಚ ರಸ್ನಂ ಘ್ರರ ಣಮೇವ್ ಚ | 

ಅಧಷ್ಠಾ ಯ ಮನ್ಶಾಚ ಯಂ ವಿಷಯಾನುಪಸೇವ್ತೇ || 9 || 

ಉತಾರ ರಮಂತಂ ಸಿಥ ತಂ ವಾಪಿ ಭಂಜಾನಂ ವಾ ಗುರ್ಣನ್ಿ ತ್ಮ್ | 

ವಿಮೂಢ ನನುಪಶ್ಾ ಂತಿ ಪಶ್ಾ ಂತಿ ಙ್ಞಞ ನ್ಚಕ್ಷ ಷಃ || 10 || 

ಯತಂತೋ ರ್ೋರ್ಗನ್ಶ್ಚ ೈನಂ ಪಶ್ಾ ಂತಾಾ ತಿ್ ನ್ಾ ವ್ಸಿಥ ತ್ಮ್ | 

ಯತಂತೋஉಪಾ ಕೃತಾತಿಾನೋ ನೈನಂ ಪಶ್ಾ ಂತ್ಾ ಚೇತ್ಸಃ || 11 || 

ಯದದಿತ್ಾ ಗತಂ ತೇಜೋ ಜಗದಾ ಸ್ಯತೇஉಖಿಲಮ್ | 

ಯಚಚ ಂದರ ಮಸಿ ಯಚಾಚ ಗ್ನನ  ತ್ತ್ತ ೋಜೋ ವಿದಿಾ  ರ್ಮಮಕಮ್ || 12 || 

ಗಾರ್ಮವಿಶ್ಾ  ಚ ಭೂತಾನಿ ಧ್ಯರಯಾಮಾ ಹಮೋಜಸ್ಥ | 

ಪುಷ್ಠಾ ಮಿ ಚೌಷಧೋಾಃ ಸ್ವಾವಾಃ ಸೋಮೋ ಭೂತ್ಾ  ರಸ್ಥತಿ್ ಕಃ || 13 || 



ಅಹಂ ವೈಶ್ಾ ನ್ರೋ ಭೂತ್ಾ  ಪ್ರರ ಣನಂ ದೇಹರ್ಮಶ್ರ ತಃ | 

ಪ್ರರ ರ್ಣಪ್ರನ್ಸ್ರ್ಮಯುಕತ ಾಃ ಪಚಾಮಾ ನ್ನ ಂ ಚತುವಿವರ್ಧಮ್ || 14 || 

ಸ್ವ್ವಸ್ಾ  ಚಾಹಂ ಹೃದಿ ಸ್ನಿನ ವಿಷ್ಟ ೋ ಮತ್ತ ಾಃ ಸಿ್ ೃತಿಙ್ಞಞ ವನ್ಮಪ್ೋಹನಂ ಚ | 

ವೇದೈಶ್ಚ  ಸ್ವೈವರಹಮೇವ್ ವೇದಾ ೋ ವೇದಂತ್ಕೃದ್್ ೋದವಿದೇವ್ ಚಾಹಮ್ || 15 || 

ದ್ ವಿಮೌ ಪುರುಷೌ ಲೋಕೇ ಕ್ಷರಶಾಚ ಕ್ಷರ ಏವ್ ಚ | 

ಕ್ಷರಃ ಸ್ವಾವಣ ಭೂತಾನಿ ಕೂಟಸಥ ೋஉಕ್ಷರ ಉಚಾ ತೇ || 16 || 

ಉತ್ತ ಮಃ ಪುರುಷಸ್ತ ್ ನ್ಾ ಾಃ ಪರರ್ಮತಿ್ ೋತುಾ ಧ್ಯಹೃತಃ | 

ರ್ೋ ಲೋಕತ್ರ ಯರ್ಮವಿಶ್ಾ  ಬಿಭತ್ಾ ವವ್ಾ ಯ ಈಶ್್ರಃ || 17 || 

ಯಸಿ್ಥತ್ಷ ರಮತಿೋತೋஉಹಮಕ್ಷರಾದಪಿ ಚೋತ್ತ ಮಃ | 

ಅತೋஉಸಿಿ  ಲೋಕೇ ವೇದೇ ಚ ಪರ ಥಿತಃ ಪುರುಷ್ೋತ್ತ ಮಃ || 18 || 

ರ್ೋ ರ್ಮಮೇವ್ಮಸಂಮೂಢೋ ಜಾನತಿ ಪುರುಷ್ೋತ್ತ ಮಮ್ | 

ಸ್ ಸ್ವ್ವವಿದಾ ಜತಿ ರ್ಮಂ ಸ್ವ್ವಭಾವೇನ್ ಭಾರತ್ || 19 || 

ಇತಿ ಗುಹಾ ತ್ಮಂ ಶಾಸ್ತ ರಮಿದಮುಕತ ಂ ಮಯಾನ್ಘ | 

ಏತ್ದು ದಾ ್  ಬುದಿಾರ್ಮನಯ ಾ ತ್ರ ೃತ್ಕೃತ್ಾ ಶ್ಚ  ಭಾರತ್ || 20 || 

 


